paradigme du fait que Phomme
est foncicrement soumis @ plus
grand que soi et il montve quel est
le chemin pour entver dans cette
soumission. Le moine, bien siv,
n’n pas de cette soumission une
quelconque exclusivité, cependant
il sest placé dans des conditions
plus favorables pour Patteindre
par une concentration extvéme et
‘e dépouillement o égard de bien
des entraves et de confusions. Au
désert, la voie vers Paun-dela se
dessine avec une netteté parvfois
saisissante. Surtont, le moine
charvtreux se trouve dans une com-
munauté avec ses freves qui par-
courent le méme chemin que lui et
cette vie velationnelle entraine un
exercice quotidien de dépassement
de soi et de vérification de
Pamonr. La vie fraternelle est
Pécole de vérité qui ne permet pas
de s’illusionner sur ses propres sen-
Liments et intentions.

Muais une dimension plus uni-
verselle se dessine encore! Par ln
panvreté ct pav une vie menée sous
une régle, le chartrenx se rend
solidnire de tous cenx et celles qui,
dans le monde, subissent une pré-
carité on une violence qui les ven-
dent totalement dépendants et les
offensent souvent dans lenr liberté
et leur dignité. Tandis que la
société s’emorgueillit de Pobjecti-
vité de son savoir et de Pefficacité

de sa technique, le désert rejette
Phomme avant tout sur lui-
méme, non pas dans un enferme-
ment égoistique, mais comme le
lien privilégié on se vévélent la vie
et la vévité. Nulle part aillenrs, le
Dien Tout-Autre et Tout-Proche
n’est per¢u avec une telle acuité
que dans le cenr humain, lovsque
celui-ci se met o L'écouter.

FRrR. MARCELLIN THEEUWES
PRIEUR DE LA GRANDE CHARTREUSE

LA TRADITION CARTUSIENNE

PAR NATHALIE NABERT, DOYEM DE LA FACU

LETTRES DE LINSTITUT CATHOLIQUE

L’Ordre des chartreux existe
depuis neuf siecles. Dans le mes-
sage qu’il adresse au Révérend Pere
général de I’Ordre, a Poccasion du
Ix® centenaire de la mort de saint
Bruno, le Pape Jean-Paul II rel¢ve
la spécificité de la fonction apos-
tolique des chartreux dans
’Eglise : “Dans la retraite des
monasteres et dans la solitude des
cellules, patiemment et silencieu-
sement, les chartreux tissent la
robe nuptiale de PEglise [...] Ils
présentent quotidiennement le
monde a Dieu et convient
IP’humanité tout enti¢re au festin
des Noces de ’Agneau'”. Soli-
tude, silence, priere loin de ’agi-
tation du monde, dans ’humilité
et la pauvreté, tel est le ministere
d’union a Diecu des chartreux, par
lequel ils manifestent la vie de
’Eglise dans la société contem-
poraine. Dans leur prologue, les
Statuts de I’Ordre rappellent la
pérennité de cette mission depuis
les origines de la vocation de
Bruno de Cologne: “A la
louange de la gloire de Dicu, le
Christ, Verbe du Pére, depuis
toujours a choisi par I’Esprit
Saint des hommes pour les mener
en solitude et se les unir dans un

A
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amour intime. Répondant a cet
appel, maitre Bruno, I’an du Sei-
gneur 1084, entra avec six com-
pagnons au désert de Chartreuse
ct s’y ¢établit. La, ccs hommes ct
leurs successeurs, demeurant a
I’école du Saint Esprit, et se lais-
sant former par Pexpérience, ¢la-
borérent un style propre de vic
érémitique, transmis aux généra-
tions suivantes, non par ’écrit,

mais par I’exemple?”.

Ermites, dont la tradition s’est
d’abord transmise oralement
avant d’étre codifiée dans les

' Dans “la Documentation Catholique”, 17 juin 2001, n°® 2250, pp 555-557.
2 Statuta ovdinis cartusiensis 1991, éd. James Hogg, Salzbourg, 1992, Analecta cartu-

siana, n° 99, vol 12, p. 11.



Coutumes® par Guigues I,
entre 1121 et 1128, soit qua-
rante ans apres la premiere fonda-
tion dans le désert de Chartreuse,
les chartreux forment
aujourd’hui une communauté
monastique d’environ 450
membres, répartis dans onze
pays* et comprenant des hommes
et des femmes. Par respect de
P’esprit de solitude qui était a
Porigine de Pinitiative de saint
Bruno, mais aussi pour en tempé-
rer ’expression par une part
ténuce de vie communautaire, les
chartreux vivent dans des monas-
teres rassemblant au plus treize
moines ou moniales de choeur,
destinés a la vie en cellule et a la
louange perpétuclle et dix-sept

fréres ou sceurs convers partici-
A 4 M

pant aux tiches matérielles du

monastere et a la vie de pricre

sclon un rythme propre.

Dans son histoire née de
Pintuition d’'un homme que rien
nc préparait a la vie érémitique,
I’Ordre des chartreux s’est mon-
tré fidele a son propositum origi-
nel avec une constance rare dans
I’histoire du monachisme que la
devise souvent répétée a son pro-
pos: numgquam deformata quin
numguam reformata, reflete bien
ct que la perpétuation d’une vie
cachée en Dieu dans une com-
munion de solitaires illustre tou-
jours avec vigueur.

SAINT BRUNO
FOMDATEUR D'UN

La personnalit¢ de Bruno de
Cologne garde une partic de son
mystere®. On sait peu de choses
de son enfance en Allemagne ou
il naquit a Cologne vers 1030, un
peu plus sur ses études faites a
I’école cathédrale de Reims répu-
tée pour son enscignement et
suffisamment sur ses activités
d’écolatre a Reims ou il fut
appelé vers ’dge de 28 ou 29 ans
a remplacer le maitre Hérimann,
pour se faire une idée de sa per-
sonnalité intellectuelle, riche et

* Guigues I, Coutumes de chartreuse, ¢d. par un chartreux, Paris, 1984, SC n® 313.

*Ces pays sont: la France, PAllemagne, le Brésil, la Corée du sud, ’Espagne, les Etats-
Unis, la Grande Bretagne, I'Italie, le Portugal, la Suisse ct la Yougoslavie.

*Voir sur fa vie de saint Bruno: André Ravier, Saint Brumno le chartrenx, Paris, 1981, P. Lethielleux

réédition 2003.

habilement versée dans le com-
mentaire des Ecritures, comme
lindiqueront les Titres Funébres a
sa mort en rendant hommage a
son talent: “Je fus disciple de ce
remarquable maitre Bruno dans
la science des lettres, des le début
de ma vocation religieuse®”. Plus
tard, au xvI° siecle, lorsque Dom
Frangois Du Puy, 34¢ prieur de
chartreuse, s’emploiera a consti-
tuer un dossier pour la béatifica-
tion de saint Bruno (19 juillet
1514), la tradition lui attribuera
un Commentaire des Psaumes et
des Epitves de saint Paul que la
critique textuelle, dans [’état
actuel des recherches®, ne semble
pas devoir confirmer. Cependant,
ses rapports conflictuels avec
I’archevéque simoniaque de
Reims, Manasses 1, et la lassitude
des affaires du monde le condui-
ront, apres les épreuves de Pexil
ct la déposition de Manasses a
renoncer a toute charge publique
et a se retirer au désert, vers I’age
de cinquante ans, sur les traces
du Christ ainsi que Pindique le
Titre Funébre de Reims a sa
mort : “Bruno avait toutes les
faveurs de la ville; il était pour les
siens consolation et fierté ; tout le
tavorisait et déja nous le préfé-
rions a tout autre. Notre choix

¢tait juste, car Bruno ¢tait bon;
mais bien qu’il fut expert en
toute science, ¢loquent et tres
tortuné, il méprisa tout pour le
Christ, il se mit a la suite du
Christ nu, et le désert "accueillit
avec de nombreux disciples”™. On
connait ’échec de sa premiere
tentative de vie ¢rémitique avec
ses deux compagnons Pierre et
Lambert a S¢che-Fontaine, a
proximité de Molesmes, la trans-
formation de [ermitage cn
pricuré bénédictin apres le choix
de vie cénobitique de Pierre et
Lambert, le départ de Bruno
pour Grenoble et son installation

*Titre Funébre n® 15, Patrologie Latine (PL), 152, col. 568.

7Ces deux documents figurent dans la Patrologie Latine sous les titres: Expositio in
ommnes psalmos davidicos, et Expositio in omnes epistolas B. Pauli Apostoli, PL 152 et 153,
*Lire A ce sujet: dans Saint Bruno et sa postérvité spivituelle, colloque international orga-
nisé a I'Institut Catholique de Paris, sous la direction de Nathalie Nabert, Daniel Le
Blévee et Alain Girard, Salzbourg 2003, Analecta cartusiana, n° 189, les articles De
Pascal Pradié¢ osb et Martin Morard sur le “Commentaire des psaumes attribué a saint

Bruno.”

°Titre n°® 52 : Méwropole de Reims, PL 152, 570.
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dans le désert de chartreuse en
1084 avec six compagnons sous
la protection d’Hugues de Gre-
noble. De cet épisode de sa vie,
Bruno de Cologne n’a rien écrit,
les  témoignages viennent
d’ailleurs, des premiers observa-
teurs de la vie cartusienne, Pierre
le Vénérable', Guibert de
Nogent'' et GuiguesI* qui évo-
quera [’installation de saint
Bruno et de ses compagnons
dans la Vita qu’il consacre a saint
Hugues de Grenoble. En
revanche I’itinéraire intérieur
marqué par le détachement du
monde et le désir de vivre pour

Dieu seul et en Dieu seul se laisse
deviner entre les lignes dans les
deux lettres que saint Bruno
adresse a son ami Raoul le Verd
et a la communauté de Char-
treuse, bien plus tard, peu avant
sa mort en 1106, depuis sa
secconde fondation en Calabre,
qu’il obtint d’installer au lieu-dit
Sainte-Marie de La Tour, apres
s’étre un temps arraché a la soli-
tude du désert de Chartreuse
pour se mettre, par obéissance,
au service du pape Urbain II. La,
s’exprime son appel a la solitude
en des termes non équivoques:
“Réjouissez-vous (mes fréres)
d’avoir échappé aux flots agités
de ce monde, ou se multiplient
les périls et les naufrages.
Réjouissez-vous d’avoir gagné le
repos tranquille et la sécurité
d’un port caché: beaucoup dési-
rent s’y rendre, beaucoup font
méme un etfort pour ’atteindre
et n’y parviennent point'*”. Car
la vocation de Bruno de Cologne
a bien toutes les caractéristiques
d’un appel intense et irrévocable
malgré les obstacles de la vie, et si
les formes que cet appel prit a
travers les deux fondations qui
virent le jour de son vivant sont
dans la mouvance du renouveau
spirituel qui secoua le mona-

® Liber de miraculis, L II, ch. XXVIIIL, PL 189, col 943 et 945.

" De vita sua, Lib. I, cap. XI, PL 156, col 854.

Vie de saint Hugues, évéque de Grenoble, 'ami des moines, éd. Bernard Bligny, Ana-
lecta cartusiana, n°® 112: 3, Salzbourg, 1986.Voir aussi sur ce sujet: André Ravier, Le
premicr ermitage des moines de chartreuse, juin 1084 -30 janvier 1132, Correrie de la

grande Chartreuse, 2001.

BeLettre A la communauté de chartreuse” dans Lettres des premicrs chartvenx I éd. par
un chartreux, Paris, 1988, SC n® 88, p. 83 et 85.

chisme occidental entre le
xr© siecle et le x1r© siecle, elles n’en
manifestent pas moins une origi-
nalité qui marque d’un trait
propre la vocation cartusienne a
savoir : la constitution d’une
communauté d’ermites emprun-
tant a la tradition cénobitique
I’esprit de charité fraternelle et
aux Peéres d’Orient I'absolu de la
solitude contemplative.

Aussi, alors qu’en Italie, saint
Romuald réussit de nombreuses
implantations érémitiques dans
les Apennins au début du
xt© siecle, qui deviendront, apres
sa mort en 1027, ordre des
Camaldules, tandis qu’en France,
Etienne Muret poussé par Pesprit
du désert et le succes rencontré
fonde 1’Ordre de Grandmont

dans le Limousin en 1074, Pini-
tiative de saint Bruno tient une
place a part parce qu’elle repose
sur une intuition transmise orale-
ment et communiquée a un petit
groupe d’hommes, six au départ
de la fondation dans le désert de
Chartreuse et une quinzaine a
Sainte-Marie de La Tour, chiftre
porté a trente a la mort de saint
Bruno. Cette modestie du
nombre qui sera retenue par les
Coutumes (treize ou quatorze
peres de choeur et seize freres
convers) comme principe d’équi-
libre d’une communauté de soli-
taires et de respect de la pauvreté
voulue par saint Bruno™ est cer-
tainement ce qui permit aisément
le passage du ‘groupe a I’Ordre
dans les années qui suivirent la
mort de saint Bruno et ce qui
assura la pérennité de celui-ci et
son extension en Europe puis
outre Atlantique, alors que
I’Ordre des Camaldules eut une
extension modérée en Italie et en
Pologne ct que celui de Grand-
mont, apres une large diffusion
en Angleterre, fut appelé a se
tarir. Mais le succes de cette
entreprise et ’émulation qu’elle
suscita suffisent-ils a faire de
Bruno de Cologne un pere fon-
dateur? Cette question revient de
facon lancinante si I’on considere
que les textes législatifs ne furent
pas écrits par saint Bruno lui-
méme, mais quarante ans plus
tard par Guigues I, cinqui¢me

"*Voir a ce propos les chapitres 78 “le nombre des habitants” et 79 “pourquoi ce
nombre est-il si petit?” des Contumes, op. cit., p. 285.
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pricur de Chartreuse, a ’inten-
tion des nouvelles fondations et,
qu’en conséquence, c’est a lui
que la plupart des documents
feront référence par la suite.
Cependant, méme si les Cou-
tumes ne mentionnent pas le nom
de saint Bruno, mais seulement
les pratiques transmises par les
freres chartreux depuis les ori-
gines®, et que par la suite en tout
cas jusqu’au XVI© siecle, les
auteurs chartreux restent discrets
sur saint Bruno, il n’en reste pas
moins vrai que esprit d’humilité,
de pauvreté et ardeur contem-
plative qui conduisirent Bruno
sur les contreforts du massif de
Chartreuse constituent les traits
dominants et identitaires de la
famille cartusienne.

Au XVIr siecle, Dom Innocent
Le Masson, cinquanti¢me pricur
de Chartreuse, voulant inscrire
Pinstitution cartusienne dans la
filiation de son prédécesseur pré-
sentera celui-ci, en parallele a
Marie Mére de Dieu, comme le
maitre du silence et de la vie inté-
ricure des moniales chartreuses:
“C’est sur le silence de Marie que
saint Bruno a formé le sien, afin
d’apprendre a ne parler que
comme clle, ¢’est a dire, quand il
est besoin, autant qu’il est
besoin, et en la maniere qu’il faut
parler, et afin de se disposer a son
exemple a écouter parler Jésus-
Christ pour se remplir de ses

célestes instructions'®.”

LA FIDELITE AU
PROPOSITUM ORIGINEL

Cette permanence des traits
originels et fondateurs de la vie
cartusienne relevée par Dom Le
Masson, ’histoire des textes
législatifs y a largement contribué
en adaptant sans le déformer le
contenu des Coutumes 3 mesure
de P’évolution de I’Ordre et de
son extension. La création de
nouvelles Maisons a non scule-
ment exigé la codification de
Pexpérience des premiers ermites
dans des écrits 1égislatifs, mais
clle a impliqué en outre la mise
en place d’instances de controdle
du bon respect des Coutumes

¥ Voir le prologue des Coutumes, op. cit., p. 157.
prolog P P
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Dom Innocent Le Masson, Direction et sujets des méditations pouy les vetraites a Pusage

des religienses chartrenses, Montreuil-sur-Mer, 1890, p. 45.

dans les différentes chartreuscs,
afin d’éviter ’isolement et le
risque de dérives. C’est ainsi
qu’au cours du généralat de saint
Anthelme de Chignin en 1139, a
la demande des diverses char-
treuses, le premier Chapitre
général fut réuni. Celui-ci pro-
mulgua les premiers actes consti-
tutifs de ’Ordre cartusien et
donna au prieur de Chartreuse
une prééminence d’autorité sur
tous les autres prieurs'”. Le souci
du maintien de ’observance fut
une préoccupation constante ;
ainsi apres 1’avalanche de 1132
qui détruisit les batiments d’ori-
gine ct affaiblit la communauté,
on voit le chapelain de Saint
Anthelme de Chignin, dans la
biographie qu’il rédigea de son
prieur, insister sur sa stricte
observance qui permit de conser-
ver toute sa pureté a I’Ordre mal-
gré la situation de crise
provoquée par Pavalanche: “Pour
tout I’Ordre il fut lui-méme, tant
qu’il vécut, un correcteur, un
gardien, un défenscur et comme
un pere. Sans lui et lui seul,
I’Ordre de Chartreuse n’aurait
pas conservé une telle rigueur,
mais comme nous le voyons chez
d’autres il aurait glissé dans le
relichement'®”. Plus tard, au
moment de la Réforme, lors de la
Révolution ou lorsque la loi de
séparation de I'Eglise et de I’Etat

chassa les religieux de leur
monastere, en avril 1903 pour fes
moines de la Grande Chartreuse,
I’attachement a ’observance
d’origine permit a ’Ordre de se
maintenir dans P’esprit de son
fondateur ct dans ses structures.
Celles-ci issues des Coutumes de
Guigues bénéficierent de Papport
des ordonnances des chapitres
généraux qui furent intégrées a
trois reprises dans les textes légis-
latifs. Ces textes devaient aban-
donner dés lors le titre de
Countumes pour celui de Statuts,
en 1271, sous I"impulsion de
Dom Riftier, prieur entre 1257
et 1267, sous le titre de Antiqua
Statuta, en 1368, pendant le
priorat de Dom Guillaume Ray-
nald, sous le titre de Nova statuta

7Voir sur cette question: La Grande Chartreuse par un chartvenx, Correrie de la grande
chartreuse 1991, ch. “de Saint Anthelme 2 la peste noire, 1136-1360”, p. 113-114.

" Vie de Saint Antelme Evéque de Belley chartreux, par son chapelain Guillaume, char-
treux de Portes, éd. Jean Picard, Belley, imprimerie du Bugey, 1978, p. 12.



ct enfin en 1509, quand Dom
Du Puy rassembla la derniere
compilation des ordonnances
sous le titre de Tertia
compilatio”. Si tous ces docu-
ments viennent enrichir et com-
pléter la collection des textes
législatifs, ils ne viennent cepen-
dant en rien moditier 'inspiration
primitive, mais ’ajuster a expé-
rience vécue ct a la tradition de
I’Eglise dans son évolution,
comme cela sera encore le cas
apres Vatican II et la réforme du
droit canonique dans la mise en
ordre ultime des Staturs de
POrdre des chartreux, approuvée
par le Chapitre général de 1989.
Dans le prologue de ces derniers,
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le principe de fidélité a Pinspira-
tion primitive est rappelé avec
force: “Nous ne voulons pas
cependant que les Statuts précé-
dents, surtout les plus anciens,
tombent dans "oubli, mais que,
méme s’ils n’ont plus force de loi,
leur esprit reste vivant dans
I’observance présente®”.

L’application des Statuts est
sans cesse controlée par les
ordonnances des Chapitres géné-
raux qui interviennent sur le
maintien de la pauvreté ou sur le
respect de "'uniformité du chant
liturgique d’une Maison a l’autre,
comme le rappelle cette ordon-
nance de 1534: “Nous avertis-
sons tous et chacun des prieurs
de la province du Rhin de garder
Puniformité selon la forme de
nos Statuts dans le chant et les
cérémonies de ’office divin ; si
des demandes en sens contraire
ont été faites au chapitre ou
diverses mesures attentées autre-
ment par eux, pour qu’elles
n’entrainent pas de conséquence
et n’augmentent pas de jour en
jour, comme cela a commencé,
nous les cassons ct révoquons?'.”

La fidélité au propositum origi-
nel touche ainsi tous les aspects
de la vie cartusienne et vient
moduler les interprétations

P"Voir sur la constitution des Statuts, Daniel Le Blévec, “un érémitisme tempéré” dans
“La voie cartusienne, une vie cachée en Dieu”, dossier réuni par Nathalie Nabert,

Revue Carmel, n° 107, mars 2003, p. 11-17.
Staruta ordinis cartusiensis 1991, vol 12, op. cit., p. 13.
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apportées par les siecles et les
personnalités. Elle a notamment
permis la consolidation de la
notion de désert si essentielle
pour la définition de la solitude.

L’installation d’une chartreuse
est, en effet, toujours lie a un
relief et a un écosysteme qui
favorise I’isolement en pleine
nature, loin des centres urbains ct
des routes si possible. Encore
aujourd’hui autour des char-
treuses des zones de silence et
d’interdiction de circuler en voi-
ture A proximité des batiments
conventuels sont décrétées. Au
moyen 4ge on appelait ces terri-
toires simplement heremuns ou
solitudo. Ces déserts ¢taient situés
généralement en montagne, dans
de vastes plaines et des étendues
forestieres dont la toponymie
garde la trace dans le nom des
chartrecuses : Silve bénite, Le
Mont-Dieu, Val de bénédiction,
La Valsainte. La recherche de
terres désolées ct inaccessibles fait
en effet partie de I’appel a la vie
cachée des chartreux, comme
’évoque Denys le chartreux dans
son De contemplatione: “En effet,
a Pexception de ce qui est recom-
mandé dans PEglise par la dispo-
sitton des saints Peres, le lieu le
plus apte pour vaquer a la pri¢re
et a la contemplation est la soli-
tude (solitudo) ou un lieu secret
et paisible (locus secvetus atque
quietus). En ce licu, a écart de la

A g gy

confusion et du vacarme des
autres et avec crainte, ’homme
établit et épanche son coeur en
toute confiance devant Dicu*”.
Cette loi du désert géographique
relativisée par ’apparition des
chartreuses urbaines et péri-
urbaines, la premicre, la char-
treuse de Vauvert fut fondée par
Saint-Louis a Paris, n’en demeura
pas moins [’objet d’une attention
particuliere au cours des siccles™.
Apres la grande période de crois-
sance de 1I’Ordre aux XI1v® ct
xv© siecles qui favorisa 'implanta-
tion de monasteres dans les zones
urbaines pour ’édification des
chrétiens et parfois sous I'impul-
sion de riches princes apanagcs,
comme ce fut le cas pour la char-
treuse de Champmol fondée pres

2Dans Opera minora, éd. Montreuil-sur-Mer, 1896-1901, vol 41, 163 B.

%3Voir sur les limites du désert cartusien la contribution de Sylvain Excoffon dans La

* “Chapitre général de 15347, dans Dom Maurice Laporte, Ex chartis capitulorum gene- . i
Grande Chartreuse, Au-deld du silence, Musée Dauphinois, éditions Glénat 2002.

ralinm ab initio usque ad annum 1551, C.G, n° 1129, p. 174.
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de Dijon par Philippe le Hardi
pour servir de sépulture a la Mai-
son de Bourgogne, les nouvelles
fondations  furent plutéde
construites sutvant ’antique tra-
dition a I’écart des villes, telles
aujourd’hui la chartreuse du Bré-
sil et de Notre Dame de Corée,
en Corée du sud. Protectrice du
silence par-dela la cloture, la
garde du désert entre donc dans
la grande configuration des
observances a respecter, c’est la
raison pour laquelle-le pricur de
Chartreuse qui doit montrer
exemple, ne doit en aucun cas
franchir les limites du désert: “A
quel point nous devons éviter de
sortir sans nécessité grave appa-
rait clairement dans le fait que le
pricur de Chartreuse ne franchit
jamais les limites de son désert®”.
La fid¢lité a Dintuition originelle,
le maintien des structures primi-
tives, malgré la croissance de
I’Ordre et les aléas de I’histoire,
ont contribué a la stabilité d’une
tamille spirituelle de vocation
contemplative.

Parler de voie cartusienne
nous parait plus juste que de par-
ler de spiritualité cartusienne,
dans la mesure ot dans leur cel-
lule les moines vivent ’appel a la
vie érémitique sous les regles,
certes, de leur Institution, mais
aussi avec leur ceeur et leur sensi-

bilité personnelle. Ainsi pour tel
moine la vie intérieure passera-t-
elle par beaucoup de silence,
pour tel autre par une /lectio
divina plus intense tandis que
pour les freres elle prendra plutot
sa place dans le travail au service
de la communauté et I’oraison
breve. A cela s’ajoute les affinités
de lecture et d’ame. Le Moyen
Age invitera volontiers a la
découverte de Grégoire le Grand,
Jean Climaque, Cassien, a celle
de saint Augustin et de saint Ber-
nard, la fin du Moyen Age a celle
de Plmitation de Jésus-Christ, de
saint Bonaventure et de Jean
Gerson, dont les traités qu’il
rédige pour ses sceurs notam-
ment: La mendicité spivituelle et
la Montagne de contemplation®
apparaissent comme des modeles

* Statutn ovdins cavtusiensis 1991, op. cit., ch. 6 “la garde de la cléture”, p. 39.

de simplicité, propres a éclairer le
moine chartreux, alors que le dix-
septicme siccle, sous I'influence
de Dom Innocent Le Masson
fera une place exceptionnelle a
L’Introduction a la vie dévote de
Frangois de Sales pour les com-
meng¢ants, choix que les temps
modernes ne renieront pas en 'y
ajoutant Thérese de ’Enfant-
Jésus, les Rhéno-Flamands et le
patrimoine cartusien ancien et
moderne : Guigues I, Denys le
Chartreux, Ludolphe le char-
treux, Lansperge, et les contem-
porains: Augustin Guillerand et
Jean-Baptiste Porion. De la, a
I’évidence, une diversité dans
I’unité qui trace plutét une voie
spirituelle avec ses libertés
internes. Cette voie peut ainsi se

dessiner schématiquement a tra-
vers trois axes essentiels: Une vie
cachée en Dieu, un esprit de pau-
vreté et une action vouée a la
louange et a la contemplation.

L’expression Une vie cachée
en Dieu, empruntée a saint Paul:
“Car vous étes morts ¢t votre vie
est désormais cachée avec le
Christ en Dieu” (Col 3 20)
reflete bien I'option cartusienne
de la disparition, de I’enfouisse-
ment et du silence que les Statuts
résument dans cette simple décla-
ration de principe: “Notre appli-
cation principale et notre
vocation sont de vaquer au
silence et a la solitude de la cel-
lule. Elle est la terre sainte, le lieu
ou Dieu et son serviteur entre-
tiennent de fréquents colloques
comme il se fait entre amis. La
souvent ’ame fidele s’unit au
Verbe de Dieu, 1’épouse a
l’Epoux, la terre au ciel, Phumain
au divin®”. Le vacare Deo, der-
riere le triple rempart du désert,
de la cloture et de la cellule, est
ce qui habite le coeur du moine
chartreux®. Se quitter, quitter la
visibilité au monde en restant
fidele a la cellule et faire le silence
intérieur sont les conditions
nécessaires a cette intimité avec
Dieu. A toutes les époques les
auteurs chartreux ont rappelé
cette loi de mise a I’écart qui jus-

* Edition Monscigneur Glorieux, Lwuvre francaise, Paris Descléé et Cie, 1966 Vol VII.

* Statuta ordinis 1991, op. cit., 1.4.1, p. 31.

7Voir sur Paménagement du silence et son importance dans la spiritualité cartusienne:
Nathalie Nabert, Les larmes, la nourrviture, le silence, Paris, Beauchesne 2001, “collec-
tion spiritualité cartusienne-théme” le chapitre consacré au silence p. 75-142.



tifie le désert et la cellule. Au
xve siecle, Denys le chartreux,
rédigeant A la demande d’une
recluse un traité de vie intéricure,
détinit par cette architecture du
vide le principe de 'oubli de soi
nécessaire a I’élévation vers Dicu:
“La recluse doit ensuite com-
prendre tres fort le pourquoi de
son ¢loignement physique de son
prochain ct les motifs de son
enfermement en cellule. Elle
oubliera alors totalement, autant
que faire se peut, les affaires de ce
monde, s’occupant constamment
des choses de Dieu. C’est bien
pour cela que la recluse purifie sa
mémoire des souvenirs, des
représentations d’images sen-
sibles, qu’elle s’arrache aux soucis

de ce monde, au souvenir de tant
de choses inutiles®”. Avec la sor-
tiec du monde, commence ce
temps de purification intérieurc
qui détache du sensible et des
errances de 'imagination pour
orienter vers 'unique nécessaire.
Alors seulement le regard peut se
porter sur Dicu. Au seizieme
siecle, époque ou la contempla-
tion de la Passion du Christ est
au centre de toutes les dévotions,
Jean-Juste Lansperge présente ce
double mouvement de détache-
ment du monde et d’attachement
a ’humanité souffrante du Christ
comme un cheminement vers la
ressemblance divine: “Ce n’est
pas un pectit avantage pour
conserver la paix et la tranquillité
de votre cceur, parmi les adversi-
tés, que d’avoir continuellement
devant les yeux les actions de ma
vie et mes souffrances et d’en
porter partout au milieu de vous
une image vivante et présente ;
car si cette image s’imprime en
vous, elle convertira en douceur
toutes sortes d’amertumes. Médi-
tez donc toujours ma Passion™”.
La paix monastique est au prix de
ce renoncement au superficiel,
elle est cette ébauche de la tran-
quillité intérieure ou va se réaliser
la rencontre au sein de la solitude
de la cellule, comme I’écrit au
xx© siecle, Dom Jean-Baptiste
Porion dans Amour et silence:

“Cette attitude proprement inté-
rieure de I’dme, résolument tour-
née vers le centre divin, lui
demande beaucoup de sacrifices.
Il lui faut se priver de maintes
satisfactions personnelles et sen-
sibles. En répondant a la vocation
cartusienne, nous avons renoncé
a la tendresse humaine, et le
maintien de ce renoncement est
une condition de ’amitié reli-
gieuse, puisque c’est une condi-
tion de la vie intérieure. Mais ce
n’est pas seulement tout senti-
ment passionné qui doit étre
exclu avec rigueur, c’est tout atta-
chement a nos golts privés,
méme spirituel en apparence, s’ils
nous enferment dans un cercle
étroit et ne laissent pas la grice
nous envahir avec cette liberté
infinie que Dieu réclame, qu’il
veut maintenir dans la solitude
entre lui et nous®”,

Voila pourquoi la garde de la
cellule est si importante dans
I’ascese cartusienne. L’ermitage,
car il s’agit bien d’une petite mai-
son comportant quatre picces et
un jardinet, fait corps avec le
moine. Il y dort, y prend ses
repas, y travaille de ses mains
dans Patelier ct le jardin, y prie et
y médite inlassablement les mys-
teres de Dieu. Ce licu délimite un
espace de silence et d’intimité
avec le divin pour le corps et
I’dme, ainsi que 1’évoque
Guillaume de Saint-Thierry au

xur siecle a propos des deux cel-
lules intérieure et extéricure :
“Autre ta cellule extéricure, autre
Pintérieure. L’extéricure est la
maison ou ton ame demeure avec
ton corps; P'intérieure, c’est la
conscience, que doit habiter,
intime entre tous les intimes,
Dieu en compagnie de ton esprit.
La porte de la cloture extéricure
est le symbole de la porte du
rempart intérieur®”.

Lieu de Punion a Dieu et des
réalités célestes, la cellule est aussi
le lieu du combat spirituel ou
Pesprit de pauvreté si caractéris-
tique de la voie cartusienne
trouve son champ d’expression.

L’esprit de pauvreté est unc
attitude d’ame qui embrasse le

* Livre de vie des recluses, éd. Louis-Albert Lassus, Paris Beauchesne, “collection spiritua-
lité cartusienne-Textes” 2003, p. 23.

?Jean-Juste Lansperge, Discours en forme de lettre de notre seigneny Jésus-Christ a Pidme
devote, traduction Frangois de Roignac, Chaalons 1676, p. 48. ‘

% Amounr et silence, Paris, Seuil, 1951, p. 106.

*'Guillaume de Saint-Thierry, Lettre aux fréves du Mont-Dieu, éd. J. Déchanet, Paris,
1985, “Sources chréticnnes” 223, p. 227-229.
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corps ¢t Dintelligence. 1l
concerne la pratique de I’ascése
et la simplification intéricure.
L’ascese des chartreux est rigou-
reuse. Elle touche le cadre de vie,
’alimentation et le sommeil.
C’est pour imiter la pauvreté du
Christ que le moine chartreux
entre en pauvreté, comme
Pexplique Lansperge : “Christ
Jésus amant de la pauvreté, qui
avez consacré a la pauvreté votre
vie dans ce monde depuis
Penfance jusqu’a la mort sur la
croix, illuminez mon cceur... O
pauvreté tres désirée, consacrée
dans le Christ Jésus mon
époux®”. Ce golit de la pauvreté
va refouler celui de Pinstinct de
propri¢té, c’est la raison pour
laquelle le moine ne posséde rien
en propre, les cadeaux faits a I'un
sont redistribués dans la commu-
nauté et les cellules n’ont pas de
clef. Les ordonnances des Cha-
pitres généraux sont rigoureuses
sur ce point, comme cette ordon-
nance de 1506 qui intime ordre
au pricur de la Maison du jardin
du Christ prés de Nordlingen de
supprimer les clefs et les serrures
des cellules®. Ne rien posséder
personnellement ne signific pas
ne rien avoir a sa disposition.
Parce qu’ils sont ermites, les
moines chartreux doivent dispo-
ser d’un certain nombre d’objets
dans leur cellules afin de ne pas
rompre le silence en demandant

ce qui leur est nécessaire. Le cha-
pitre xxviil des Coutumes de
Guigues s’explique longuement
sur les objets de la cellule. Ceux-
ci doivent permettre a chacun de
se vetir, d’entretenir son corps,
de se nourrir — car du temps de
Guiguces les repas n’¢taient pas
préparés par les fréres et passés
par un guichet comme de nos
jours, mais cuits par chaque
moine dans sa cellule— de lire et
prier et de se livrer a la copie des
livres ou a tout autre travail
manuel. Cependant ces objets
doivent étre pauvres et usagers:
“Car a tous les moines, mais a
nous surtout, il convient assuré-
ment de porter des vétement
humbles et usagers et de se servir
cn tout d’objets sans valeur,

* Divini Amoris Pharetra, Cologne 1590, p. 28.
“Dom Maurice Laporte, Ex Chartis C G, op. cit.,n° 1977, p. 305.

* Coutnmes, op. cit., p. 223.
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pauvres et misérables®*”. Au
dépouillement s’ajoute donc la
rusticité qui ne vient pas séduire
le regard. L’ascese des yeux est
aussi importante en chartreuse
que celle du corps. Le beau n’y
est introduit qu’avec parcimonie
et non pour charmer et écarter de
I'unique nécessaire par son carac-
tere utilitaire ou confortable -
tout est simple et sans apprét
dans une cellule - mais pour éle-
ver ’dme de la représentation
vers le sens spirituel®. Voila pour-
quoi P’art n’est pas condamné par
PPOrdre des chartreux, mais dis-
posé la ou le regard épuré de tout
désir de possession peut le traver-
ser et étre porté par lui a essen-
tiel. Chapelles, chceur de PEglise,
et cloitre sont les licux de Dlart,
comme a la chartreuse de Ville-
neuve-lés-Avignon ou le Couron-
nement de la Vierge
d’Enguerrand Quarton, peint
entre 1453 ct 1454 a été placé
dans la chapelle funéraire du pape
Innocent VI, ou comme a la
Grande Chartreuse ot deux pein-
tures du peintre contemporain
Arcabas, Marie et Jean-Baptiste,
ornent le cheeur de PEglise.

Il y a donc obligation de se
dépouilier et de retrancher ce qui
flatte et encombre pour ne s’emplir

que de Dieu, comme le déclare

Augutin Guillerand dans Silence

cartusien: “Il est nécessaire que le

monde nous laisse au coeur un

grand vide. Ce vide est la place de

Dieu. Demandez-lui de le remplir

de plus en plus®”. Cette obligation

engage une autre forme de pau-

vreté par privation ct manque, celle

de P’alimentation et du sommeil.

Les chartreux ont une ascése ali-
mentaire rigoureuse qui n’autorise
pas de prendre de la viande, main-
tient un jetine régulier le vendredi
au pain sec et a 'eau et un temps de
jetine plus prononcé durant ’Avent
et le Caréme impliquant un seul
repas par jour, une simple collation
le soir et la suppression des mets a
base de laitage. A cette ascese ali-
mentaire s’ajoute celle du sommeil.
La journée construite a partir du
long office de nuit, qui commence
en cellule a 23h 30 et s’acheve au
cheeur a 3h 30, se poursuit au
rythme des heures canoniales tradi-
tionnelles : prime, tierce, sexte
none, vépres ct complies qui frac-
tionnent le temps humain en temps
divin. Dans la construction de I’abs-
tinence comme dans la construc-
tion du temps liturgique, c’est art
de retrancher quelque chose du
désir et du retour a soi qu’il faut
retenir. Le jetine comme la veille
sont la pour assouplir c¢t dénuder
Pétre et lui faire sentir a travers sa

*Voir sur la présence de I'art en chartreuse : Alain Girard, “Un renoncement a Pesthé-
tique, mais pas a ’art”, dans la Revue Carmel n® 107, op. cit., p. 43-56.

% Silence cartusien, Correrie de la Grande Chartreuse 2001, p. 18.

¥Voir a ce propos I'article: “Notre ascése cartusienne” par un chartreux dans La vic spi-

rituelle, juillet 1950, p. 241-253.
®0p., p. 237



faiblesse la puissance de la grice.
Mourir a sol n’est pas un vain mot,
c’est entrer dans I’oubli et le dénu-
dement intérieur”. Si aujourd’hui,
IPascese cartusienne nous apparait
bien austére ct parfois rebutante, il
ne faut cependant pas perdre de vue
que de tout temps, elle a été
controlée et mesurée a ’aune des
possibilités humaines. Déja les Cou-
tumes, au chapitre trente cing,
interdisaient toute abstinence sup-
plémentaire non autorisée par le
pricur® et dans les traités de forma-
tion a la vie solitaire, on ne cesse
d’entendre les maitres inviter les
disciples a trouver la sagesse dans la
discrétion, comme ici dans I’Eloge
de la vie en solitude de Denys le

Chartreux: “Il est donc nécessaire
comme le fait remarquer le pro-
phete Aggée de réfléchir en notre
coeur au chemin que nous avons
pris. Autrement dit il faut examiner
toutes nos actions sous 1’éclairage
de la raison afin qu’elles soient
mesurées, c’est-a-dire: ni excessives
ni insuffisantes de maniére a ne rien
tenter qui serait au-dessus de nos
forces sans pour autant nous ména-
ger a Pexces. Bien plus, faisons peu
a peu essai de nos possibilités. Si
nous avons entrepris quelque chose
qui les dépasse n’hésitons pas a
arréter lorsque nous sentirons ne
plus pouvoir continuer puisqu’il est
€crit: il a péri parce qu’il a fait plus
qu’il ne pouvait®”. Les Statuts
contemporains ne disent pas autre
chose: “Il faut donc habituer pro-
gressivement les novices aux absti-
nences et jetines de ’Ordre pour les
amener sans risque ni imprudence a
suivre 'observance dans toute sa
rigueur sous le contréle du peére
maitre*”.

Ainsi vécu, le dépouillement
de la chair libére Pesprit de ses
attaches et le conduit vers le
centre de la vie intéricure qui,
loin des spéculations intellec-
tuelles, se tient dans la pauvreté
de Pamour nu et ignorant. Au
x1r° siecle Hugues de Balma défi-
nit ainsi la théologie mystique qui
formera des générations de char-

¥ Eloge de ln vie en solitude, traduction par un chartreux, Grande Chartreuse, 1990, réédition prévue
dans Traités ﬂf,c lfl vie solitaire, Paris Beauchesne 2004, “collection spiritualité cartusicnne”, p. 34.

0 Stavutn ordinis cartusiensis 1991, op. cit., ch. 16, p. 99.

*"Hugues de Balma, Théolygic mystique, éd. F Ruello et Jeanne Barbet, Paris 1995, SC

n° 408, 2 vol, vol 1, p. 129.

treux : “Abandonnée I’humaine
curiosité que captivent les argu-
ments et les conjectures d’une
science inutile, ’ame religieuse
s’éleve donc en désirant, par
I’ascension de ’amour, vers la
source de toutes choses en
laquelle seule elle découvrira la
vérité*”. Le refus de 'intellectua-
lisme justifie I’incitation a la
modération dans le choix des lec-
tures. Dom Innocent Le Masson
invitera les novices a ne lire que la
sainte Ecriture, ’Imitation de
Jésus-Christ et Plntroduction a la
vie dévote de Frangois de Sales, et
les Statuts, dans cette lignée, pro-
nent la modération et a I’ajuste-
ment: “(Le moine) doit
s’appliquer avec ardeur et discré-
tion a des études qui lui convien-
nent: non pour satistaire la
démangecaison d’apprendre ni
celle de publier des livres, mais
parce que la lecture sagement
ordonnée donne a I’dme plus de
force et fournit un support a la
contemplation*”. Une attitude
d’amour et de simplicité caract¢-
rise donc esprit de pauvreté des
chartreux qui rejoint la frugalité
des corps. “Rien de plus heurcux
qu’un coeur simple” note encore
Denys le Chartreux®. Avec I’évo-
lution du vocabulaire, cette sim-
plicité deviendra une
simplification intérieure, un art de

s’en remettre a Dicu dans la
confiance du coeur et "abandon,
comme ’écrit Augustin Guille-
rand dans Stlence cartusien: “Une
ame simple est donc celle qui, au
fond de tout ce qui arrive, sait
découvrir, adorer, aimer cette
volonté. Une vie simple est une
vie qui se passe dans I'union de
foi a cet amour*”.

Avec ces dispositions de "ame
et du corps, le ministere d’union
divine qui est celui des chartreux
peut se réaliser dans une action de
louange et de contemplation
continue. Le silence, la solitude et
le dépouillement de I’ascese
n’auraient pas de sens s’ils
n’éraient envisagés comme les

© Starutn ordinis cartusiensis, 1991,0p. cit., ch. 5 “Les activités de la cellule”, p. 35
“ Enarratio in Sacram Scripturam in Job, dans Opera omnia, Montreuil-sur-Mer, 1896-

1901, t4 p. 518.

“Op. cit., p. 174-175. Voir a propos des écrits de Dom Guillerand : André Gozier, Le

regard intévienr, Paris, 1990.



moyens qui permettent a ’homme
de se dégager de la gangue de son
humanité pour s’élever a plus de
grace dans la vie parfaite. Dom
Cyprien-Marie Boutrais avait
exprimé cela au siecle dernier, dans
La Grande Chartreuse: “Planté en
terre cartusienne, [’homme,
humble semence, pesanteur plus
que grace, ombre plus que
lumiere, quand il n’est pas roche
dure, os sec, sépulere blanchi, se
trouve peu a peu recréé, restauré
en I'image et ressemblance de son
Créateur et Sauveur. Non scule-
ment guérison, purification, pour
parvenir, dans la vérité, a Iétat
d’homme parfait, a la plénitude de
la stature du Christ; non seule-
ment mort et résurrection, holo-
causte de pricre, eucharistie, pour
que le monde ait la vie; mais plus
encore spiritualisation, divinisa-
tion, a I’intime de I’Ame et du
corps, pour étre offert, dans la
pure gratuité, a la scule immensité
de Pamour*”.

Ainsi, en faisant entrer le
temps humain dans le temps
divin de la liturgie et en contem-
plant le Verbe par la lecture, la
méditation et oraison, le moine
chartreux rassemble-t-il sa vie
dans un unique office divin qui
fait de lui une hostic vivante et
agréable a Dieu.

Si POpus Dei, en rompant le
sommeil de la nuit a 23 h 30

participe de la purification de
I’ascese, son role essentiel est
cependant d’orienter le cceur du
moine vers la louange et d’expri-
mer P’unité de la famille cartu-
sienne au choeur au moment des
Vigiles, lors de la messe conven-
tuelle, a Poffice des vépres et au
sein de la cellule pour les autres
heures qui rythment la journée.
Loriginalité¢ de la liturgie cartu-
sienne tient a sa transmission
Intacte A travers les siecles, a son
extréme sobriété qui n’admet
aucun accompagnement d’instru-
ments de musique et A son carac-
tere contemplatif qui favorise la
priere, comme Pexprime les Sta-
tuts: “Au cours des siécles, nos
peres ont veillé A ce que notre rite
demeure adapté A notre vocation
¢rémitique et a la dimension

“Scizieme édition, La grande Chartreuse 1991, p. 99.100.
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Statuta ordinis cartusiensis 1991, op. cit., ch. 41, p. 265.

réduite de nos communautés: il
doit rester simple, sobre et
ordonné¢ avant tout a [union de
I’ame avec Dicu*”. Cette union a
Dicu se réalise doublement, si
I’on considere que chaque heure
canoniale est précédée de Ioftice
de la Vierge, 'oftice de Beata,
psalmodié en cellule. Cet office
propre aux chartreux vient redire
I’importance accordée a Marie,
comme modele de vie contempla-
tive, de virginité intéricure et
comme puissance sanctifiante de
’dme adonnée a la solitude. Elle
est la protectrice de 1’Ordre,
comme [’attestent le tableau de
Zurbaran intitulé “Vierge de las
Cuevas?” qui accueille des char-
treux en priere sous son manteau
protecteur, ou ces mots de Dom

Y

Jean-Baptiste Porion adressé a ses

¥ Musée provincial de Séville.
* Amour et silence, op. cit., p. 144-145.

freres: “La Chartreuse est un
endroit ou Notre Seigneur veut
s’incarner de nouveau: le monas-
tére cartusien est une image de la
grotte de Bethléem et une image
de la Sainte Vierge. C’est un asile
de solitude et de silence, ou notre
ame se réserve toute a Dicu, et
Pinvite par la méme a réaliser son
ocuvre la plus haute, qui est de

communiquer sa joie*”.

Cette quéte de joie se poursuit
hors de Poffice dans le creuset de
la cellule ou le moine pénctre par
une antichambre ou il récite un
Ave Maria qui donne son nom a
cette picce ainsi que sa vocation a
remettre dans le sein et le silence
de la Vierge les activités de la cel-
lule. La tradition cartusiennc a
longuement décrit les activités de
la cellule, des Countumes aux
directoires des novices contem-
porains proposés a la formation
des plus jeunes ct diffusés a
Pintérieur des monasteres.

Guigues II le chartreux, au
X1 siecle, décrit dans La lettre sur
la vie contemplative cette lente
ascension de I’ame vers Dicu qui
va de I’approche la plus extéricure
du Verbe divin par la lecture, a
son assimilation savourcuse par la
méditation et a Pabandon aux
allées et venues de grice a travers
PPoraison et les etfets de Ja contem-
plation: “La lecture recherche la
douceur de la vie bienheureuse, la



